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                      Skjetten Fotballakademi 2010/2011  

 
 

 
Skjetten Fotball sitt Akademi har nå vært i drift i 3 år på Skjetten 
klubbhus. Her tilbyr vi fotball / allidrett etter skoletid for barn fra 2.-
7.klasse. Vi har fokus på fotball, men barna blir også kjent med andre 
idretter som klarting, håndball og friidrett etc.  
Tilbudet har blitt svært godt mottatt, både blant voksne og barn! 
Klubben opplever også fin utvikling på motorikk og fotballferdigheter 
hos de barna som deltar på Akademiet.  
 
Tilbudet har fokus på å skape idrettsglede og opplevelse av mestring. 

 
Skjetten Fotballakademi er en nytenkning i forhold til hvordan hverdagen organiseres. 
Det er i dag større og større fokus på barns fysiske aktivitetsnivå, 
kosthold og holdninger. Skjetten Fotball ønsker med vårt 
tilbud å ta tak i disse utfordringene gjennom å gi barna et godt 
aktivt og positivt opplegg. 
En viktig del av dette er også matvaner. Vi har derfor 
matordning med ekstra fokus på sunn og god kost. I tillegg 
tilbyr vi leksehjelp for de som ønsker og har behov for det. 
 

 
Hva er Fotballakademiet? 

• Et alternativt SFO-tilbud med fokus på fotball, lek og 
fysisk idrettsaktivitet.  

• Åpent for barn fra 2. til og med 7. klasse to dager i 
uken (13.00-17.00) på Skjetten klubbhus og 
kunstgress. 

• Barna får variert aktivitet i form av ulike idretter. 
• Mye lek, moro og aktivitet 
• Matordning med ekstra fokus på sunn og god kost 
• Leksehjelp  
• Kompetente og kvalifiserte ledere og instruktører; 

Per Eriksen er ansvarlig for avdelingen, er lærer og 
mangeårig trener i fotball. 

 
Priser:  
• Pris per måned er kr. 1.000,- (2 dager i uken) Prisen 

inkluderer alle aktiviteter, instruktører, mat og drikke.  
• Søskenmoderasjon på 250,- pr. barn utover første barn. 

 
Ved spørsmål og påmelding, gå inn på vår hjemmeside: www.skjettenfotball/sfo.no (menyknapp SFO) 

       eller ta kontakt med Jon Petter Nilsen: Mobil: 924 54250 – epost: fotball@ssk.no , 
       Per Eriksen Mobil: 936 50647 – eller Hans Tvedte Mobil: 922 47051 -  epost: hans@ssk.no.  
       Innmeldingsskjema leveres på klubbhuset eller sendes på e-post til: fotball@ssk.no    


